Mamas felices
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Amar la lactancia
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ARDO MEDICAL AG

ARDO es una empresa Suiza, ubicada en Unterageri, de mas de 25 anos de experiencia con presencia en mas
de 50 paises; dedicada a desarrollar, fabricar y comercializar productos de primera calidad buscando las
mejores soluciones de lactancia para la madre y el bebé.

En ARDO siempre buscamos la mejor solucion para ti, centrandonos en las necesidades de sus clientes,
escuchandoles y construyendo una relacion de confianza a largo plazo. Nuestro éxito se basa en el desarrollo
innovador, la experiencia una meticulosa produccion.

La excelencia es nuestra motivacion para hacer frente a nuevos retos todos los dias.

% ARDO

Hospital Recommended



Los productos de ARDO ahorran tiempo y conceden a las madres un poco mas de
independencia — porque el tiempo libre es un lujo para toda madre.

Mamas felices para bebés felices.




Productos de lactancia inspiradores

Como socios de confianza tanto de hospitales como de profesionales expertos en la lactancia materna, ARDO ha logrado cumplir
con las mas exigentes demandas durante afos gracias a su gama de productos para la madre y el bebé, tanto en el hogar como en
hospitales. Durante todo este desarrollo, las madres y sus necesidades han sido el centro de atencion. El nacimiento de un bebé es un
momento de mucha alegria pero también es un momento de grandes cambios y menos oportunidades de ocio. Por este motivo,
ARDO pone toda su dedicacion en desarrollar productos que hacen la lactancia, y los problemas asociados, mucho mas sencilla para

madres primerizas.

La empresa suiza también toma muy en serio la seguridad y calidad de sus productos, como su responsabilidad hacia la sociedad y el
medio ambiente. Los productos de lactancia de ARDO ayudan a las madres a amamantar durante mas tiempo. La empresa por tanto
estd comprometida con las disposiciones de la OMS Codex, porque el manejo adecuado de la lactancia durante las primeras semanas
puede determinar su éxito a largo plazo.

Aspectos en losque puede confiar

e Una gama de productos completa vy
especificamente disefiada.
¢ Altos estandares de higiene.

e Calidad suiza probada, fiable.
e Amplia experiencia gracias a muchos afos

trabajando en cooperacién con hospitales.

e Excelente relacion calidad — precio.




Extractores de leche Ardo

Ya sean manuales o eléctricos, un kit de principiantes o un paquete
profesional — los extractores de leche de ARDO ofrecen maximo confort y
cumplen los estandares mas altos de higiene y seguridad. Una soluciéon de
lactancia probada que se adapta de forma individual tanto para su uso en
hospitales, como paraalquilar.

El producto adecuado para cada mujer.

ARDO tiene un producto adecuado para cada mujer que se
puede utilizar tanto en hospitales como en el hogar. Los
extractores de leche trabajan de manera delicada y efectiva,
son sencillos y faciles de usar. Su disefio atractivo y compacto
asi como su relacion calidad — precio, son algunos de los
motivos por los cuales muchas madres confian en ellos. Los
extractores de leche de Ardo ayudan ante las dificultades de la
lactancia y proporcionan una sensacion de bienestar y

flexibilidad que las mujeres necesitan.




Tecnologia "Vacuum Seal"

La tecnologia probada "Vacuum Seal" sirve como una
barrera 100 % contra las bacterias y asegura que no
entre leche materna o impurezas en el adaptador de E—
tubo o extractor. De esta manera se proporciona una
proteccion fiable contra la contaminacion de la leche

materna y por tanto para la prevencién de una posible

infeccion.




EXTRACTOR ELECTRICO

El extractor gentil

Para madres que desean disfrutar de su libertad

durante la lactanciay requieren maxima flexibilidad.

Cuando una madre quiere extraer leche de forma regular y durante un
periodo largo en el tiempo pero, sin restringir su libertad, el extractor
Calypso es la opcion ideal. El extractor funciona de forma muy silenciosa,
por lo que la leche puede ser extraida de manera confortable y discreta.
Aun asi, la fuerza de succion es increiblemente potente. Gracias a que
este extractor es muy silencioso y gentil, permitira realizar otras tareas al
mismo tiempo, tales como hablar por teléfono. Calypso cumple con
todos los altos estandares de higiene y proporciona la maxima seguridad
para las madres durante la lactancia. Entre otras caracteristicas excepcio-

nales se pueden incluir su disefio atractivo y compacto.

Individual Closed - Vacuum Ultra Silent ") Warranty
Phases System 4= Seal and Gentle Plus+

Muy silencioso.

Uso simple e intuitivo.

Los ajustes de fuerza de succidn (vacio) y frecuencia
(ciclo) pueden ser configurados individualmente e
independientemente el uno del otro.

Excelente relacién calidad — precio.

Garantia unica.

Eficiente — extraccion de leche en la mitad de
tiempo con el Calypso Double Plus.
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http://www.ardomedical.com/silence-test

La doble extraccidn con los productos de ARDO permite ex-
traer la leche de ambos pechos de forma simultanea, suave
y rapidamente. De esta manera se estimula la produccion

de lecheyse acorta el tiempo necesario a la mitad.

Los extractores de leche dobles incrementan la

producciéon de leche??y aumentan los niveles de
prolactina3#>

La extraccion doble proporciona una estimulacién
Optima para la produccidén de leche, permitiendo

gue las madres extraigan una cantidad significativa
de leche materna.
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Warranty
Plus +

Garantia Unica: con su garantia extendida,
independiente de la fecha de compra, ARDO es el Unico
fabricante que ofrece una garantia completa de
funcionamiento de 400 horas o un afio, lo que primero

ocurra.

Reduce el tiempo de extraccion a la mitad®
La leche puede ser extraida en solo 10-15 minutos.

Espe- cialmente ventajoso para las madres que quieren
extraer leche durante un periodo largo de tiempo, por
ejemplo, madres que trabajan, con bebés prematuros,
cuyo bebé esta enfermo o no puede engancharse al
pecho por el motivo que sea.

5 Auerbach KG. Sequential and simultaneous breast pumping: a comparison. Int J Nurs
Stud 1990;27:27:257- 265

6Groh-Wargo S, Toth A, Mahoney K et al. The utility of bilateral breast pumping system
for mothers of premature infants. Neonatal Netw 1995;14:31-36 JC, Chatterton RT. The
effect of sequential and simultaneous breast pumping on milk volume a prolactin levels: a
pilot study. J. Hum Lact 1996; 12: 193-199



CALYPSO

EXTRACTOR ELECTRICO

CALYPSO

kidsgo

ARDO Calypso
Test01.2011

El extractor Calypso es facil de usar e ideal como equipo de

inicio para madres primerizas.

Contenido: Calypso + Set de extraccion con copa de 26
mm + soporte para recipientes contenedor de leche

materna + cable de poder AC

CALYPSO DOUBLE PLUS

EXTRACTOR ELECTRICO DOBLE

mumsnet

El extractor Calypso Double Plus permite extraer leche de manera suave de

ambos pechos a la vez. De esta forma se estimula la produccién de leche y
se reduce la extraccion a la mitad de tiempo. Los tres tamafios de embudo
aseguran que toda madre puede encontrar la talla que mejor se adapte a
su pezoén.

Contenido: Calypso + 2 x Set de extraccién con copa de 26 mm +

cable de poder AC + 2 x Optiflow + 2 copa extra de 31 mm vy

adaptador de copa de 28 mm + cepillo de limpieza + soporte para
recipientes contenedor de leche materna



CALYPSO-TO-GO

EXTRACTOR ELECTRICO DOBLE PARA UNA OPTIMA MOVILIDAD

Obsequio:
extractor de
leche manual

El extractor de leche Calypso Double Plus permite extraer leche de manera suave de

ambos pechos a la vez e incluye todo lo que necesitas cuando estés fuera de casa. Los
tres tamafos de copa aseguran que toda madre pueda encontrar la talla que mejor se
adapte a su pezdn. Nueva caracteristica: el set ahora incluye un mango de conversion

para poder utilizar el extractor manual.

Contenido: Calypso + 2 x Set de extraccion con copa de 26 mm + cable de poder AC + 2
copas extra de 31 mm y adaptador de copa de 28 mm + cepillo de limpieza + soporte para
recipiente contenedor de leche materna + 6 recipientes contenedores de leche materna +
bolsa de lactancia + bolsas + bolsa térmica + bolsas de frio + obsequio juego de conversion
para extractor manual.

PUMPSET SENCILLO

SET DE EXTRACCIONSIMPLE

Contenido: Set de extraccion

PUMPSET DOBLE

SET DE EXTRACCIONDOBLE

&7
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Contenido: 2 x Set de extraccion



AMARYLL

EXTRACTTOR MANUAL

El extractor de leche manual Amaryll combina alta calidad

con su disefo ergondmico.

Extrae leche de manera eficiente, comoda y manual

Hay una razén simple por la cual el extractor de leche manual

Amaryll es la opcién preferida de tantas madres y profesionales de
la salud, se adapta facilmente a las necesidades personales de
cada madre.

Su mango ergonémico rotatorio permite que pueda ser utilizado
tanto por madres diestras y zurdas como por madres con manos

pequenas.

Closed €SN Vacuum Individual AE { N\ Not made
System Qi Seal Phases "7 with BPA

e Extractor de leche manual para una extraccién
suave.

e Maxima seguridad e higiene.
e Adaptable individualmente-
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Contiene la membrana VaccumSeal impide que la leche
se contamine de agentes externos.

Para ser usado por madres zurdas y diestras.

Amplio mango.

Facilita el control de la fuerza.

Facilita el ritmo de extraccion.

Permite simular la manera en que él bebe extrae la leche.

Contiene: Extractor manual con copa de 26 mm+ 1 recipiente

recolector de leche materna+ soporte para recipiente

recolector de leche materna
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Contiene la membrana VaccumSeal impide que la leche
se contamine de agentes externos.

Para ser usado por madres zurdas y diestras.

Amplio mango.

Facilita el control de la fuerza.

Facilita el ritmo de extraccion.

Permite simular la manera en que él bebe extrae la leche.

Contiene: Extractor manual con copa de 31 mm + Optiflow +

copa de 26 mm y adaptador de copa de 28 mm + cepillo de

limpieza + 1 recipiente recolector de leche materna +soporte

para recipiente recolector de leche materna.



Copa para pecho ajustado a tu medida

Los tres tamaiios de copa para el pecho (incluidos en los
extractores Calypso Double Plus, Calypso-To-Go y Amaryll)

aseguran que toda madre pueda encontrar la talla que mejor se

adapte a su pezoén.

4

Individual para ti

Escoger el tamafio de la copa adecuado:

e El pezdn debe poder moverse libremente en la copay
al tiempo con el extractor.

* No deberia haber nada, o casi nada, del tejido
areolar dentro de la copa.

e La leche debe fluir y tras completarse la extraccion,
el pecho debera notarse suave por todas partes.




CARUM

EXTRACTOR DE LECHE MATERNA
PARA HOSPITALES

ARDO ha desarrollado el extractor de leche materna de grado-clinico
Carum para alcanzar los requisitos mas exigentes tanto para las
madres como para los profesionales de la salud. El resultado es un
extractor potente, fiable y sensible, perfectamente adaptado para

cumplir con todos los requisitos.

Unico — modo de extraccidn y estimulacién individualmente

El extractor de grado-clinico Carum posee muchas ventajas: es potente vy
a la vez ideal para usar en situaciones sensibles. Ademas no tiene rival en
el sector de doble extraccidn gracias a su sistema de doble piston.

Entre otras caracteristicas de este extractor podemos destacar su habi-
lidad para cambiar entre modo extraccidon y modo estimulacién en cual-
guier momento, su gran pantalla a color y un menu de control intuitivo.

La tecnologia "Vacuum Seal" garantiza la maxima seguridad e higiene.

Individual = Closed () Vacuum Sensitive
Phases System G Seal Programme

Extraccion totalmente automatica con el toque de un
botdn.

Ajuste individual de la intensidad de vacio y la frecuen-
cia de ciclo en modo extraccion y modo estimulacién.
Cambio suave entre modo estimulacion y extraccion.

Posibilidad de cambiar de modo en cualquier
momento.

Modo sensible para pezones irritados y doloridos.

Facil de usar y limpiar.
Ahora también disponible con bateria recargable

integrada.
Carro disponible.
Disponible para alquilar o comodato.



Individual Phases

666
Los extractores de Ardo se adaptan a las ~ & , , 3
- Modo estimulacién Cambio demodo
necesidades perso- . . ,

nales de las madres y a la
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succién individual de cada bebé en cualquier /\.‘/\ f\/\ /\ /'I{ 1 )
. . . , . i ‘\ [ { /
momento. Los ajustes de intensidad de vacio y ciclo Y \\, \): \/ l\ |
pueden cambiarse en cualquier momento. - .l
Para madres que quieren decidir por si mismas.
Configuracidén individual de Cambio suave y
Las madres prefieren poder configurar ellas mismas el los austes de ciclo y vaclo Z'X“tigzcjéf:fﬁpd;aun
numero de ciclos e intensidad de vacio y adaptarlo asi a maverconfort

sus necesidades. Carum es el primer extractor que

permite con- trolar individualmente en modo

estimulacion y extraccion, los ajustes de ciclo y vacio.

HH Novedosa caracteristica — "Sensitive Programme":
Sensitive
P Inicio de ciclo y proceso de extraccion especialmente lento
rogramme y suave para pezones irritados y doloridos.
8 Z

Individual
Phases




PUMPSET CLINICO

SET DE EXTRACCION PARA HOSPITALES

/

Reutilizable 72 horas de uso

e Puede ser esterilizado.

¢ Incluye embudo de 26 mm.

e Otras tallas de embudo disponibles

¢ |deal para alquiler de extractores.

e Con barrera de higiene: 100 % contra la contaminacién
gracias a su tecnologia "Vacuum Seal".

Closed Gy Vacuum Not made
System Seal with BPA

ONE MUM PUMPSET 72 H

SET DE EXTRACCION UTILIZADO
HOSPITALES DURANTE 72 H

/72 h

Concept

Puede ser utilizado durante 72 horas sin esterilizarse
(procedimiento de limpieza probado).

Para un uso prolongado mas rentable — la alternativa a los
sets desechables para ahorrar tiempo.

Ajustable individualmente, ahorro de espacio y estéril.

Cinco tamaios de embudos estériles disponibles.

Una solucidn reutilizable ecolégica.
Bolsa de accesorios: bolsa de almacenamiento lavable para

dos sets de extraccion, ideal para etiquetado.
Con barrera de higiene: 100 % contra la contamina-
gracias a su tecnologia "Vacuum Seal".

Closed Gy Vacuum Not made
System QG Seal with BPA

cion



DESECHABLE A LAS 24-H PUMPSET

Uso desechable 0 24 h (8 x por dia)

En envases estériles individuales

El Unico sistema de bomba desechable con una
barrera higiénica integrada en la copa de pecho.
Excelente nivel de higiene y seguridad.

Facil de usar.

Con barrera de higiene: 100 % contra la contamina-
cidn gracias a su tecnologia "Vacuum Seal".

Cumple con los estdndares mas altos de higiene.

Closed —) Vacuum Not made
System Seal  with BPA

Extractor de leche ARDO — especialmente
disenados para utilizar en hospitales

|
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Los hospitales grandes y pequefios coinciden en valorar de forma
positiva la extensa gama de extractores que ofrece ARDO de acuerdo
siempre con las necesidades cambiantes. Los extractores son una
solucién de alta calidad que ofrecen la maxima seguridad vy, pueden
ser facilmente combinados con distintos recipientes de leche para una
mayor flexibilidad: ademas de botellas de cristal, también se puede
escoger entre botellas de plastico libres de BPA como las botellas
desechables (50,80, 140 y 230 ml), las botellas reutilizables (150 ml) y
las botellas desechables de calostro (50 ml). Las practicas bolsas de

leche materna Easy Freeze completan esta extensa gama.



ARDO, productos que
sientan bien

La gama de productos Ardo para el bienestar cumple con todos
los requerimientos que las madres necesitan para hacer su vida
mas facil durante el periodo de lactanciamaterna.

Ardo ha pensado en todo

Todos los productos de Ardo han sido disefiados para ayudar
a las madres a amamantar — desde crema para aliviar, dis-
positivos practicos y accesorios cémodos para uso diario, a
almohadillas de pecho higiénicas y soluciones de

almacenaje.




METODO DE ALIMENTACION

Alimentar a tu bebé sin biberdn es posible.

EasyCup es un método de alimentaciéon alternativo para la
leche materna. El bebé no corre el riesgo crear confusién con
el pezdén de la madre, lo que si puede suceder con la
alimentacion con biberén

Su forma redondeada reduce el riesgo de aspiracion.

Contenido: paquete por dos easy cup con tapa

hermética.
Not made
with BPA




DAY & NIGHT PADS

DISCOS ABSORBENTES DESECHABLES

Los discos absorbentes Day & Night ofrecen maxima fiabili-

dad y comodidad, tanto para el dia como parala noche.

Confort y proteccion

Con su exclusiva proteccién contra goteos, los discos
absorbentes Day & Night ofrecen una proteccidon excepcional
tanto en el dia como en la noche. Los discos absorbentes son
suaves y comodos de llevar y se adaptan perfec- tamente al
pecho. Dos tiras adhesivas aseguran su posicidon en el sujetador.
Las madres valoran esta combinacion de maxima proteccién y

comodidad en la piel durante el periodo de lactancia.

~_ para pecho

Contenido: 60 6 30 discos absorbentes desechables

Proteccién contra el goteo lateral para mas
fiabilidad.

Absorbentes y comodos de llevar.
Disefio 3D ergondmico.

Envasadas individualmente para maxima
higiene.




EASY FREEZE EASY CLEAN

BOLSA PARA LECHE MATERNA

BOLSA PARA MICROONDAS

Higiénicas y cdmodas Rapiday segura

Para una limpieza rdpida y fiable.

Facil de usar.

100 aplicaciones (5 bolsas para microondas).
Ahorra energia y costes

La leche puede ser extraida directamente a la bolsa
protectora.

Exclusivo indicador de temperatura integrado.

La bolsa llena se sostiene de pie.

Su doble capa protege contra olores.

Extra resistente contra roturas.

Contenido: 20 bolsas + 2 selladores de cremallera Contenido: 5 bolsas = 100 limpiezas a vapor
reutilizables



LILYPADZ"® TULIPS

Protectores para pecho reutilizables PEZONERAS
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Siéntete bien y completamente seca Disenadas para pezones irritadosy doloridos
¢ No absorbentes e Para aliviar pezones irritados y doloridos
* Previenen goteos no deseados de manera efectiva y ¢ |deales para pezones con forma inusual
discreta aplicando presién constante en el pezdn ¢ Facilitan la succion en bebés prematuros
* |Innovadoras e Para problemas de acople o succidn

e Pueden utilizarse durante 2 meses

e Transpirables y suaves sobre la piel

e Discretas e invisibles bajo la ropa — incluso cuando se
usan para nadar, realizar deportes o al llevar vestidos.

Contenido: 2 protectores para pecho reutilizables Contenido: 2 pezoneras, tallas M o L, caja



COMPRESAS ANATOMICAS PARA EL PECHO

e Puede utilizarse como compresa de frio o calor.

e Con abertura para prevenir el contacto con el
pezdn sensible.

e Su forma anatémica alivia el endurecimiento del
tejido glandular en las axilas.

e Su suave funda de tela protege la piel — puede
reutilizarse.

Contenido: 1 temperatura pack + bolsa de tela

TRANSPORTA DE FORMA SEGURA'Y CONVENIENTE TU LECHE
MATERNA

e Disefado para llevar seis botellas de almacenamiento de
leche materna Ardo, el robusto forro aislante en la bolsa
mantiene fresca y fria tu preciada leche materna,
permitiendo asi su traslado desde tu lugar de trabajo a
tu casa o donde tu bebe lo necesite.

e Los tres elementos refrigerantes ayudan a mantener
mas tiempo la leche fria y mejor conservada de forma
segura e higiénica

Contenido: 1 bolsa nevera + 3 ice pack (refrigerantes) + 6
recipientes recolectores de leche materna



Uso facil

El periodo de lactancia es una fase de la vida inolvidable pero
también intensa. Los productos innovadores de Ardo permiten
a las madres centrarse en los aspectos mas placenteros durante

este tiempo.

Productos ingeniosos y practicos

La gama de Ardo cumple todo lo necesario para que la lactancia
diaria sea mas facil: productos bien pensados que facilitan la vida

de las madres.




Accesorios practicos

SINGLE PUMPSET

SET DE EXTRACCIONSIMPLE 4
)

e Apto para usar con Carum o Calypst
* Barrera de higiene 100 % contra la ~—
contaminacidn gracias a su tecnolog
"Vacuum Seal".

DOUBLE PUMPSET

SET DE EXTRACCION DOBLE

e Apto para usar con Carum o Calyps

e Barrera de higiene 100 % contrala
contaminacioén gracias a su tecnolo;
"Vacuum Seal"

AMARYLL KOMBIKIT N A

JUEGO DE CONVERSION AL SACALECHES
MANUAL

La forma mas rentable de convertir un se
extraccion Ardo en un extractor manual
Amaryll

SERVICEKIT

RECAMBIOS PARA EL SET DE
EXTRACCION

e 2 valvulas de labios
* 1 pieza de vacio ! )
e 1 adaptador de tubo

OPTIFLOW

ACCESORIO DE MASAIJE ACTIVO

e Con copade 31l mm

* Efecto de masaje activo

e Silicona suave y sedosa

e Incluye una copa adaptable

INDIVIDUALSET
COPAS PARA EL PECHO DE TODOS LOS '
TAMANOS 20 \;
7’ " ;
i

e Para una extracciéon dptima " ;‘>

e El tamaio adecuado para cada pezdn
e Incluye las tallas 22, 28, 31, 36 mm



Accesorios practicos

RECIPIENTE DE CRISTAL PARA LECHE MA PARA RECOGERCALOSTRO

. , . ‘ - | s

* Alternativa ecologica, 130 ml. 3‘ * Recolecta las cantidades mas pequefias de leche materna. i 2%

e Mantiene la leche materna caliente it . Relcipiente de calostro 45 ml con base curvada, escala de 1 =
e ml.

durante mastiempo. e Estériles, con tapa de rosca.

ATRACTIVA Y PRACTICA
PARA RECOGER LECHE MATERNA E

e Fabricada en material resistente y duradero

* Fabricado en plastico de alta calidad ;= B e Compartimentos interiores practicos, incluye
Iibre'BPA, 80 ml, 140 ml, 230 ml! : B Ef. - bolsi“o extra para fotos
* Estériles, con tapa de rosca G Lentl gty Lot e Correa para el hombro y soporte para
cochecito
METODO DE ALIMENTACION ALTERNATIVO — PARA EL TRANSPORTE SEGURO DE LA LECHE MA

e Para problemas de acople o succidn —
e Alimentacidn sin confusion de seno
e Su forma redonda reduce el riesgo de aspiracion

e Bolsa de refrigeracion robusta

e Almacena la leche materna hasta 24 horas > \
e Incluye 3 elementos de refrigeracion
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